
1.著書

著書，学術論文等の名称
単著・
共著の

発行又は
発表の年月

概　要

1.看護記録用語事典
－アセスメントのヒント－

共著 平成６年 監修：川島みどり・北島
清子
編集：川島みどり・北島
清子・山本敬子他3名
執筆：川島みどり・北島
清子・山本敬子他29名

2.新・看護のための数値表　 共著 平成７年 編集：山口瑞穂子　執
筆：山本敬子他10名

3.「今，ここ」にかかわる看護　患者
支援のためのコミュニケーション

共著 平成14年 編集：任和子，豊田久美
子
執筆：山本敬子他15名

4.改訂　看護記録用語事典  訴えから
アセスメントへ

共著 平成17年 監修：川島みどり・北島
清子
執筆：川島みどり・北島
清子・山本敬子他29名

5.エビデンスに基づく看護過程実践Q&A
関連図が導く看護診断とケアプラン

共著 平成18年 編集：山本敬子，看護診
断監修：中木高夫，
執筆：山本敬子．佐藤圭
子．任和子．

２.論文

著書，学術論文等の名称
単著・
共著の

発行又は
発表の年月

概　要

１.学生の創造的思考を育む看護技術教
育の実際-「仕掛けて待つ」教育方略と
しての探索的学習法の導入-

単著 平成14年4月

２.温熱生理学的観点からみた背部清拭
に関する基礎的研究－温熱環境の違い
の比較－

共著 平成15年12月 山本敬子・菅屋潤壹・
加藤雅子・佐藤麻紀

３.実験研究における倫理的配慮をめぐ
る問題

共著 平成16年2月 山本敬子・玉井由里
子・阿曽洋子

４.密封式足浴が中年期健康者の自律神
経系および精神神経免疫系活性に及ぼ
す影響－ウェーブレット解析による自
律神経活性の時系列変化の検討－

共著 平成19年12月 山本敬子・阿曽洋子・
永田鎮也

５.実践知につなげる技術教育-環境測
定・体験学習を取り入れた学内演習の
試み

共著 平成20年2月  荒木節子・山本敬子

６.実践知につなげる技術教育-創造的
施行を育てる学内演習の試み

共著 平成20年3月 荒木節子・山本敬子

７.Autonomic, neuro-immunological
and psychological responses to
wrapped warm footbaths—A pilot
study

共著 平成20年7月 Keiko Yamamoto, Yoko
Aso, Shinya Nagata,
Kunio Kasugai, Setuko
Maeda

８. Physiological and psychological
evaluation of the Wrapped Warm
Footbath as a complementary nursing
therapy to induce relaxation in
hospitalized patients with
incurable cancer: A pilot study

共著 平成23年5月 Keiko Yamamoto,
Shinya Nagata
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９.器質的障害を除くがん患者の呼吸困
難感の要因に関する文献レビュー

共著 平成25年1月 前田節子、山本敬子

１０.コロラド大学看護学部におけるが
ん看護、緩和ケア教育

共著 平成25年4月 山本敬子, 朝倉由紀,
大場美穗, 亀石千園

１１.コロラド大学病院およびデンバー
ホスピス研修報告
がん看護スペシャリスト達による看護
活動の実際

共著 平成25年4月 山本敬子, 朝倉由紀,
亀石千園, 大場美穗

１２．フットリフレクソロジーによる
終末期肺がん患者の反応と同席した配
偶者の語り

共著 平成26年3月 前田節子、山本敬子

１３．呼吸困難感のある終末期がん患
者へのタッチ療法の意義　　フットリ
フレクソロジーにおける予備的研究

共著 平成26年4月 山本敬子、前田節子

１４．終末期がん患者における呼吸困
難感評価指標に関する文献レビュー

共著 平成27年 前田節子、山本敬子

３．学会発表

著書，学術論文等の名称
単著・
共著の

別

発行又は
発表の年月

概　要

１．入浴できない患者への密封式足浴
の心理的効果
－患者の特性・状況別検討－

単独 平成11年12
月

２．Psychological effects and
perceptions of comfort of patients
receiving Y-method (wrapped warm)
foot bath

単著 平成13年6月

３．技術教育における創造的思考を育
てる教育技法　探索的学習のプロセス
を通して：シーツ交換場面

共同 平成13年8月 山本敬子・荒木節子

４．技術教育における創造的思考を育
てる教育技法
　DVによる自己評価・他者評価を通し
て：シーツ交換場面

共同 平成13年8月 荒木節子・山本敬子

５．技術教育における教育技法改善に
関する予備的研究
環境測定・体験学習をとり入れた演習
のレポートの内容分析

共同 平成13年12月 山本敬子・荒木節子

６．温熱生理学的観点からみた背部清
拭に関する基礎的研究
－(第一報)温タオル水分量の違いの比
較－

共同 平成14年12月 山本敬子・荒木節子

７．末期がん患者の密封式足浴前後の
主観評価と看護師及び実施者による情
動判断のズレ

共同 平成20年11月 山本敬子・前田節子

８．末期がん患者における密封式足浴
実施による快適感及び精神神経免疫活
性の変化

共同 平成20年12月 山本敬子・阿曽洋子
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９． The Effects of Wrapped Warm
Footbath on The Autonomic Nervous
and Psychoneuroimmunological
Activities in Terminal Cancer
Inpatients
－Examination of a Time Series
Changes of Autonomic Nerve Activity
with Wavelet Analysis"

単独 平成21年4月

１０．Wavelet Analysiso of Ecg
Potential luctuations is Effective
for Quantitative and Continuous
Pain Monitoring in Healthy
Volunteers and Cancer Inpatients

共同 平成22年8月 Shinya Nagata,Keiko
Yamamoto, Kunio
Kasugai,

１１．末期がん患者のウェーブレット
解析による自律神経活性の検討　　－
中年期健康者との比較－

共同 平成22年12月 山本敬子・前田節子

１２．ASSESSMENT OF CANCER PAIN
USING SUBJECTIVE SCALES AND WAVELET
ANALYSIS OF ELECTROCARDIOGRAM
VOLTAGE FLUCTUATION

単独 平成24年4月

１３.CONTINUOUS PAIN MONITORING
WITH WAVELET ANALYSIS OF ECG
VOLTAGE FLUCTUATION AFTER RAPID-
ONSET OPIOID ADMINISTRATION IN
TERMINAL CANCER INPATIENTS

共同 平成24年8月 Keiko Yamamoto,
Shinya Nagata

１４.糖転移ヘスペリジン摂取による下
腿浮腫の改善効果

共同 平成24年9月 西村直記、岩瀬　敏、
宅見央子、山本敬子、
梶山倫子

１５．糖転移ヘスペリジン摂取は長時
間の椅座位による下腿部の浮腫を軽減
させる

共同 平成24年11月 西村直記、岩瀬　敏、
宅見央子、山本敬子

１６.長時間椅座位による下腿部浮腫は
糖転移ヘスペリジン摂取により軽減で
きる

共同 平成24年12月 西村直記、岩瀬　敏、
宅見央子、山本敬子

１７.末期肺がん患者へのフットリフレ
クソロジー行為に同席するケアギバー
へのヒーリング効果

共同 平成25年2月 前田節子、山本敬子

１８.Effects of intake of Hsp-G on
the edema of the lower leg in human

共同 平成25年3月 西村直記、岩瀬　敏、
宅見央子、山本敬子、
佐藤元彦

１９．Effects of foot reflexology
on dyspnea in patients with
terminal cancer

共同 平成25年4月 Keiko Yamamoto,
Setuko Maeda

第51回日本生気象
学会大会（長野）
場所：キッセイ文
化ホール（松本文
化会館）

糖転移ヘスペリジ
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Society (ONS)
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Congress in San
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Congress on Pain
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第90回日本生理学
会大会（東京）
場所：タワーホー
ル船堀
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Washington, DC
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Society (ONS)
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Congress in New
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the 14th World
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場所：長良川国際
会議場



２０.終末期がん患者における呼吸困難
感評価指標に関する文献レビュー

共同 平成27年2月 前田節子、山本敬子第29回日本がん看
護学会学術集会



著書，学術論文等の名称
単著・

共著の別
発行又は
発表の年月

概　要

1.看護記録用語事典

－アセスメントのヒント－

共著 平成６年 監修：川島みどり・北島清子
編集：川島みどり・北島清子・
山本敬子他3名

執筆：川島みどり・北島清子・
山本敬子他29名

2.新・看護のための数値表　 共著 平成７年 編集：山口瑞穂子　執筆：山本
敬子他10名

3.「今，ここ」にかかわる看

護　患者支援のためのコミュ
ニケーション

共著 平成14年 編集：任和子，豊田久美子
執筆：山本敬子他15名

4.改訂　看護記録用語事典

訴えからアセスメントへ

共著 平成17年 監修：川島みどり・北島清子
執筆：川島みどり・北島清子・
山本敬子他29名

5.エビデンスに基づく看護過

程実践Q&A　関連図が導く看護
診断とケアプラン

共著 平成18年 編集：山本敬子，看護診断監
修：中木高夫，

執筆：山本敬子．佐藤圭子．任
和子．

発行所，発表雑誌等
又は発表学会等の名称

中央法規出版

メヂカルフレン社

朱鷺書房

中央法規出版

中央法規出版






