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１．教育管理棟

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考

1
１
～
４

トイレ
タイル
ビニールシート

175㎡

①床面の水絞り拭き
②鏡の水拭き
③便器及び衛生陶器の水洗い(汚れがひどい
場合など適時クリーナーで汚れおとし）
④ゴミ処理
⑤ちり紙・ペーパータオルの補充、石鹸の
補充、ゴミ袋の補充

①
②
③　　1回/１日
④
⑤

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

2
１
～
４

玄関、ロビー、ラウン
ジ、廊下、階段

ビニールシート 2,041.45㎡
①床の掃き掃除
②モップ拭き
＊必要に応じて洗剤での汚れ落とし

①,②1回/1日
なお玄関ロビー、
入口付近は１日１
回以上

3 1 玄関ドアガラス 18.0㎡ 拭き掃除 1回/2日

学長室 ビニールシート 44.13㎡

看護学部長室
カーペット
(ブラインド）

46.14㎡

学生部長室
ビニールシート
(ブラインド）

52.15㎡

事務局長室 ビニールシート 46.63㎡

応接室
カーペット
(ブラインド）

44.13㎡

外来講師控え室
ビニールシート
(ブラインド）

42.13㎡

大会議室
ビニールシート
(ブラインド）

98.90㎡

教授会室
カーペット
(ブラインド）

156.75㎡

保健室
ビニールシート
(ブラインド）

25.07㎡

学生相談室 ビニールシート 22.00㎡

女子更衣室
ビニールシート、ア
スタイル、タイル

91.77㎡

男子更衣室
ビニールシート、ア
スタイル、タイル

14.25㎡

守衛室 28.12㎡

女子休憩室
シャワー室

ビニールシート、
畳、アスタイル、タ
イル

74.82㎡

男子休憩室
ビニールシート畳、
アスタイル、タイル

32.68㎡

給湯室 アスタイル

事務室
カーペット
(ブラインド）

143.43㎡

事務室（倉庫）
ビニールシート
(ブラインド）

40.38㎡

事務室・文書印刷室
カーペット

156.46㎡

清掃基準（日常清掃及び定期清掃）

日常清掃 定期清掃
№ 階 場所 床材など 面積

5

①カーペットの掃除機除塵
②ゴミ処理
③書棚・備品のガラス拭き・空拭き

①1回/2日
②1回/1日
③適時

①床面洗浄及びワックス塗布
②ブラインド清掃
③窓ガラス清掃

①1回/年
②,③1回/年

②,③の作業
は№2～5ま
でを参照し
て実施する
こと

16

①床面の掃き・モップ拭き
②カーペットの掃除機除塵
③テーブル・ソファー等拭き
④ゴミ処理
⑤書棚・備品のガラス拭き、空拭き
⑥洗面台の清掃

①
②　　1回/3日
③
④1回/1日
⑤,⑥適時

①床面の掃き・モップ拭き
②カーペットの掃除機除塵
③テーブル・ソファー等拭き
④ゴミ処理
⑤流し台の清掃
⑥タイルの壁水絞り拭き
⑦シャワー室の清掃
⑧畳のはき
⑨拭き掃除
⑩ロッカー埃おとし

14

1

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

①
②　　1回/1週間
③
④1回/1日
⑤
⑥
⑦　　適宜
⑧
⑨
⑩

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。
必要な場合はワックス剥離、ワック婦補
充を加えること
②カーペットクリーニング
カーペット床は、真空掃除機による除塵
後、シャンプークリーニング法による洗
浄を行い乾燥後は毛並みを整えること。
③ブラインド清掃
ブラインドは取り付けたまま水拭きを行
うこと。
④ステンレス部分の清掃
表面のさび落とし後に防砂皮膜を行うこ
と。
⑤非常用バルコニー
床面の掃き掃除。必要に応じ水洗いとド
レンパルプ口の排塵。
⑥窓ガラス清掃（内、外側）
窓ガラス、窓枠両面の洗剤拭きの後、空
拭きを行うこと。

①1回/年
②
③
④　1回/年
⑤
⑥
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１．教育管理棟

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考

清掃基準（日常清掃及び定期清掃）

日常清掃 定期清掃
№ 階 場所 床材など 面積

講義室１ ビニールシート 92.00㎡

講義室２ ビニールシート 88.00㎡

講義室３ ビニールシート 90.00㎡

講義室４ ビニールシート 88.00㎡

講義室５ ビニールシート 88.00㎡

講義室６ ビニールシート 88.00㎡

講義室７ ビニールシート 86.20㎡

講義室８ ビニールシート 96.60㎡

観察面接室 ビニールシート 53.21㎡

視聴覚室 カーペット 186.86㎡

大学院生研究室
アスタイル
(ブラインド）

97.74㎡

遠隔教育学習室 アスタイル 86.38㎡

倉庫
アスタイル
(ブラインド）

40.20㎡

演習室１ ビニールシート 19.57㎡

演習室２ ビニールシート 19.80㎡

演習室３ ビニールシート 19.35㎡

演習室４ ビニールシート 22.50㎡

基礎看護実習室
ビニールシート
(ブラインド）

316.44㎡

基礎看護準備室
ビニールシート
(ブラインド）

84.21㎡

生体機能学準備室
ビニールシート
(ブラインド）

49.30㎡

生体機能学実験室
ビニールシート
(ブラインド）

255.83㎡

成人保健看護実習室
ビニールシート
(ブラインド）

200.38㎡

母性保健看護実習室 ビニールシート 106.03㎡

小児保健看護実習室 ビニールシート 93.50㎡

助産実習室 ビニールシート 150.23㎡

倉庫 アスタイル 6.50㎡

演習室５
ビニールシート
(ブラインド）

22.00㎡

演習室６
ビニールシート
(ブラインド）

22.00㎡

演習室７
ビニールシート
(ブラインド）

22.00㎡

演習室８
ビニールシート
(ブラインド）

22.00㎡

講義室９ ビニールシート 88.00㎡

講義室１０ ビニールシート 88.00㎡

LL教室 カーペット 132.00㎡

中講義室 カーペット 190.54㎡

大講義室 カーペット 274.15㎡

特別講義室 カーペット 209.96㎡

特別講義室準備室
ビニールシート
(ブラインド）

42.15㎡

別科助産専攻実習室 ビニールシート 148.92㎡

地域・老年看護実習室
ビニールシート
(ブラインド）

112.80㎡

倉庫１・２ 56.49㎡

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。
必要な場合はワックス剥離、ワック婦補
充を加えること
②カーペットクリーニング
カーペット床は、真空掃除機による除塵
後、シャンプークリーニング法による洗
浄を行い乾燥後は毛並みを整えること。
③ブラインド清掃
ブラインドは取り付けたまま水拭きを行
うこと。
④ステンレス部分の清掃
表面のさび落とし後に防砂皮膜を行うこ
と。
⑤非常用バルコニー
床面の掃き掃除。必要に応じ水洗いとド
レンパルプ口の排塵。
⑥窓ガラス清掃（内、外側）
窓ガラス、窓枠両面の洗剤拭きの後、空
拭きを行うこと。

①1回/年
②
③
④　1回/年
⑤
⑥

①床面の掃き・モップ拭き
②カーペットの掃除機除塵
③畳拭き
④机拭き
⑤ゴミ処理
⑥ホワイトボードの粉塵除去
⑦内壁面低所清掃
⑧水拭き

①
②
③
④,⑤,⑥1回/1日
⑦,⑧適宜

倉庫につい
ては、本学
が依頼する
場合のみ①
を実施

9 4

①床面の掃き・モップ拭き
②カーペットの掃除機除塵
③畳拭き
④机拭き
⑤ゴミ処理
⑥ホワイトボードの粉塵除去
⑦内壁面低所清掃
⑧水拭き

①
②
③
④,⑤,⑥1回/1日
⑦,⑧適時

倉庫につい
ては、本学
が依頼する
場合のみ①
を実施

倉庫につい
ては、6月/1
回を目安に
本学が依頼
する場合の
み①を実施

8

①床面の掃き・モップ拭き
②カーペットの掃除機除塵
③畳拭き
④机拭き
⑤ゴミ処理
⑥ホワイトボードの粉塵除去
⑦内壁面低所清掃
⑧水拭き

①
②
③
④,⑤,⑥1回/1日
⑦,⑧適時

7 2

3

1回/1週間

1回/1週間

1回/1週間



2．研究棟

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考

1
１
～
３

トイレ
タイル
ビニールシート

77.20㎡

①床面の水絞り拭き
②鏡の水拭き
③便器及び衛生陶器の水洗い(汚れがひどい
場合など適時クリーナーで汚れおとし）
④ゴミ処理
⑤ちり紙・ペーパータオルの補充、石鹸の
補充、ゴミ袋の補充

①
②
③　　1回/1日
④
⑤

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

2 1
ロビー、スロープ、廊
下、階段

ビニールシート 175.98㎡

①床面の掃き・モップ拭き
②テーブル・ソファー等拭き
③ゴミ処理
④備品の空拭き

①,②,④１回/1週
③１回/1日

3 2
廊下、階段、ラウン
ジ、渡り廊下

ビニールシート 461.7㎡
①ゴミ収集・処理
②床面掃き、モップ拭き

①1回/1日
②1回/1週間

教育研究室201号室 ビニールシート 33.00㎡

教育研究室202号室 ビニールシート 33.00㎡

教育研究室203号室 ビニールシート 33.00㎡

教育研究室204号室 ビニールシート 33.00㎡

教育研究室205号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教育研究室206号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教育研究室220号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教育研究室207号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教育研究室208号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教育研究室209号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教育研究室210号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教育研究室211号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教育研究室212号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.90㎡

教育研究室213号室
ビニールシート
(ブラインド）

31.50㎡

コピー室 ビニールシート 20.10㎡

教員研究室219号室
ビニールシート
(ブラインド）

19.20㎡

教員研究室218号室
ビニールシート
(ブラインド）

19.20㎡

教員研究室217号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室216号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室215号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室214号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

清掃基準（日常清掃及び定期清掃）

定期清掃

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。必要な場合はワック
ス剥離、ワック婦補充を加えること
②カーペットクリーニング
カーペット床は、真空掃除機による除塵
後、シャンプークリーニング法による洗
浄を行い乾燥後は毛並みを整えること。
③ブラインド清掃
ブラインドは取り付けたまま水拭きを行
うこと。
④ステンレス部分の清掃
表面のさび落とし後に防砂皮膜を行うこ
と。
⑤非常用バルコニー
床面の掃き掃除。必要に応じ水洗いとド
レンパルプ口の排塵。

①1回/年
②
③
④
⑤

4 2

①床面掃き、モップ拭き
②洗面台清掃
③内壁面低所清掃：水拭き

①1回/1週間
②,③適時

№ 階 場所 床材など 面積
日常清掃

1回/年



2．研究棟

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考

清掃基準（日常清掃及び定期清掃）

定期清掃
№ 階 場所 床材など 面積

日常清掃

バルコニー

女子更衣室 14.70㎡

男子更衣室 3.80㎡

6 2 シャワー室 タイル 4.60㎡
①ゴミ収集・処理
②タイル清掃

①1回/1日
②1回/1月

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

7 3 廊下、階段、ラウンジ ビニールシート 233.6㎡
①ゴミ収集・処理
②床面掃き、モップ拭き

①1回/1日
②1回/1週間

教員研究室301号室 ビニールシート 33.30㎡

教員研究室302号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室303号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室304号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室305号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室306号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室307号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.00㎡

教員研究室308号室 ビニールシート 33.00㎡

教員研究室309号室 ビニールシート 32.70㎡

教員研究室310号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教員研究室311号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教員研究室312号室
ビニールシート
(ブラインド）

32.70㎡

教員研究室313号室
ビニールシート
(ブラインド）

33.90㎡

教員研究室314号室
ビニールシート
(ブラインド）

31.50㎡

コピー室 ビニールシート 20.10㎡

ラウンジ ビニールシート 37.20㎡

教員研究室319号室
ビニールシート
(ブラインド）

19.20㎡

教員研究室318号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室317号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室316号室
ビニールシート
(ブラインド）

36.00㎡

教員研究室315号室 ビニールシート 36.00㎡

9 3 シャワー室 タイル 4.60㎡
①ゴミ収集・処理
②タイル清掃

①1回/1日
②1回/1月

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：

①②2回/年

10 3 更衣室 18.50㎡

5 2
⑤非常用バルコニー
床面の掃き掃除。必要に応じ水洗いとド
レンパルプ口の排塵。

本学と調整
の上実施す
ること。

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。必要な場合はワック
ス剥離、ワック婦補充を加えること
②カーペットクリーニング
カーペット床は、真空掃除機による除塵
後、シャンプークリーニング法による洗
浄を行い乾燥後は毛並みを整えること。
③ブラインド清掃
ブラインドは取り付けたまま水拭きを行
うこと。
④ステンレス部分の清掃
表面のさび落とし後に防砂皮膜を行うこ
と。
⑤非常用バルコニー
床面の掃き掃除。必要に応じ水洗いとド
レンパルプ口の排塵。

①1回/年
②
③
④
⑤

8 3

①床面掃き、モップ拭き
②洗面台清掃
③内壁面低所清掃：水拭き

①1回/1週間
②,③適時

1回/年



３．図書館

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考
1 駐車場 コンクリート 1,656.00㎡ 水洗い清掃 1回/年

閉架書庫
ビニールシート
(ブラインド）

154.00㎡

作業整理室
ビニールシート
(ブラインド）

49.00㎡

ラーニングコモンズ室
ビニールシート
(ブラインド）

154.00㎡

2 倉庫 ビニールシート 12.75㎡
①床面掃き、モップ拭き 教育管理棟№

9・10のとおり

グループ学習室１
カーペット

(ブラインド）
15.75㎡

グループ学習室２
カーペット

(ブラインド）
15.75㎡

個室１・２
カーペット

(ブラインド）
7.00㎡

個室３・４
カーペット

(ブラインド）
7.00㎡

個室５・６ カーペット 7.00㎡
個室７・８ カーペット 7.00㎡

司書室 ビニールシート 48.00㎡

館長室
カーペット

(ブラインド）
28.00㎡

2 集密書架 ビニールシート 100.00㎡ ①床面掃き、モップ拭き ①1回/１週間

ホール ビニールシート 72.00㎡
ポーチ タイル 28.00㎡

テラス タイル 75.00㎡
①床面掃き
②水洗い

①,②適宜

ガラスドア ガラス 12㎡ ①拭き掃除 ①1回/1日

2 トイレ タイル 70.00㎡

①床面の水絞り拭き
②鏡の水拭き
③便器及び衛生陶器の水洗い(汚れがひどい
場合など適時クリーナーで汚れおとし）
④ゴミ処理
⑤ちり紙・ペーパータオルの補充、石鹸の
補充、ゴミ袋の補充

①
②
③　　1回/１日
④
⑤

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

４．体育館

主な清掃内容 回数 備考 主な清掃内容 回数 備考

玄関ホール、玄関ドア
ビニールシート
タイル

105.8㎡

アリーナ フローリング 753.60㎡

音響室 9.82㎡

ステージ フローリング 137.17㎡

玄関外側 コンクリート

更衣室（男） 3.99㎡

更衣室（女） 19.38㎡

シャワー室（男） タイル 2.20㎡

シャワー室（女） タイル 4.83㎡

トイレ（男） タイル 4.92㎡

トイレ（女） タイル 8.44㎡

清掃基準表（日常清掃及び定期清掃）

①②2回/年

3 1

①床面の水絞り拭き
②鏡の水拭き
③便器及び衛生陶器の水洗い(汚れがひどい
場合など適時クリーナーで汚れおとし）
④ゴミ処理
⑤ちり紙・ペーパータオルの補充、石鹸の
補充、ゴミ袋の補充

①
②
③　　1回/１日
④
⑤

①床面：機械洗浄
②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

①②2回/年

2 1

①床面の掃き
②モップ拭き
③洗面台、タイルロッカー埃おとし
④体育館内枠の埃おとし
⑤玄関コンクリート床清掃（外）
⑥ゴミ処理

①
②
③　　適宜
④
⑤ ①床面：機械洗浄

②腰壁、便器、洗面器等：
　染色した汚れを薬剤洗浄

日常清掃 定期清掃

1 1

①床面の掃き
②モップ拭き
③ゴミ処理
④玄関コンクリート床清掃（内）

①②④１回/１週
間
③1回/1日

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。必要な場合はワック
ス剥離、ワック婦補充を加えること

①1回/年

2
①床面掃き、モップ拭き ①1回/1日

№ 階 場所 床材など 面積

№ 階 場所 床材など 面積
日常清掃 定期清掃

2

①ゴミ収集・処理
②床面掃き、モップ拭き

①1回/1日
②1回/3日

①床面洗浄及びワックス塗布
表面洗浄後、樹脂ワックスルによる適度
の塗布を行うこと。必要な場合はワック
ス剥離、ワック婦補充を加えること
②カーペットクリーニング
カーペット床は、真空掃除機による除塵
後、シャンプークリーニング法による洗
浄を行い乾燥後は毛並みを整える
③ブラインド清掃
ブラインドは取り付けたまま水拭きを行
うこと。
④ステンレス部分の清掃
表面のさび落とし後に防砂皮膜を行うこ
と。

①1回/年
②
③　1回/年
④

2

①床（カーペット）の掃除機除塵
②ゴミ処理
③机拭き

①②③1回/1日

2
①床（カーペット）の掃除機除塵
②ゴミ処理

①1回/3日
②1回/1日


